
すまい造りメール 

 

皆様の「快適な暮らし」のヒントに 

第21号 2003年12月号 

 
 

発行日平成15年11月26日 
発行元有限会社佐野工務店 

〒237-0068 
横須賀市追浜本町1-25 
TEL 046(865)4010 
FAX 046(865)6139 

前回のクイズの答え 
「災害用伝言ダイヤル」は 

③１７１です。大規模な地

震や河川のはんらんなどの

災害発生時に、家族らに安

否情報などの伝言を録音・

再生することができるＮＴ

Ｔのサービスです。（利用

方法など詳細については裏

面を参照してください。） 

掲載内容 
自然素材 

災害用伝言ダイヤル 

街並み探訪 

クイズ 

コラム 

など 

 

クイズ 
下図の中で、来年の干支に

関 連 し た 呼 び 名 が あ る の

は、どれでしょうか？ 

次号予告 
「追浜駅前の商店街」など

について取り上げる予定で

す。 

クリスマスもいいけれど、日本の年の

瀬と言えば、やはり酉の市です。今年も

12月10日(水)に雷神社で開催される予

定です。 

酒蔵  一八 

横須賀市鷹取町1-13 
046(866)2018 

「一
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今年もあと残りわずかとな

りました。羊を数え始めた

と思ったら、新しい年が間

近に迫っています。来年も

反省をしないうちに、鳥の

さえずりや犬の遠吠え、猪

の突進してくる足音までも

が、どこからか聞こえてき

そうで、ゾウっとします。 
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   新鮮な素材と味にこだわった「酒蔵 一八
いっぱち

」は、追浜駅から徒歩0分です。活魚

は、東京湾・安浦港・小柴港より直接仕入れ、夏期（６～８月）の野菜は、長

野・安曇野より朝採りの高原野菜を取り寄せています。また、週替わりで提供し

ている創作料理は、無国籍で遊び心たっぷりです。 

   店長からのうれしいお知らせです。ホームページのクーポン券をプリントアウ

トして来店の際に持参すると、５名様につき1皿「マスターおすすめ季節の一皿」

をプレゼント。また、毎月18日は「一八Day」として、前後の日を加えた17

日・18日･19日の3日間は、ボトル半額サービスを実施中。詳細は、ホームペー

ジをご覧ください。 

   店内の時計は、電車に乗り遅れないようにという店長の配慮から、少し進めて

あります。味も時計もサービスも一歩先行くお店です。 

一八 

横浜銀行 駐車場 

▼営業時間   ランチタイム=11:30～14:00  よる=17:00～23:00   

▼定休日   日曜・祝祭日      ▼座席数   カウンター10席・座敷48席 

http://www12.ocn.ne.jp/~ippachi/ 

ちょうちんツリー 

今年で第11回目を迎える「おっぱま

ナイトバザール」が、12月13日(土) 午

後３時から９時まで開催される予定で

す。フリーマーケット、軽音楽会、研究

発表会、大道芸、クイズ大会など例年に

も増して、さまざまなイベントが開催さ

れる予定です。追浜駅前にちょっとアー

トな提灯のクリスマスツリーがお目見

えするようです。 

① 

③ ④ 

② 

心  

六本木ヒルズ 

今年の４月に、オープンした「六本木

ヒルズ」が、活況を呈しているようです。

森ビル (株) が17年の歳月と2700億円

の巨費を投じて建設したこの複合商業

施設は、開業４日目で来街者数が100

万人を、56日目で1000万人を、半年で

2600万人をそれぞれ突破するという、

東京の新名所と呼ぶにふさわしい賑わ

いを見せています。 

「ニホン」の 

「ゴホン」と 

ＳＡＲＳの感染経路が今だ解明され

ていないので、今年も外から帰ったら、

手を洗い、うがいをしましょう。「ゴホ

ン」とか「ハクビシン」ときたら要注意。 



忘れてイナイ？ 

   大規模な地震や河川のはんらんなどの大災害発生時には、安否の確

認、お見舞い、問い合わせなどの電話が爆発的に増加し、電話がつなが

りにくくなる状況が数日間続くことがあります。先の阪神・淡路大震災

では、５日間続きました。この様な状況の緩和を図るために、災害時に

被災地内の電話番号をメールボックスとして、安否等の情報を音声によ

り伝達する無料サービスが、「災害用伝言ダイヤルサービス」です。 

   右に示した手順でガイダンスに従い操作することで、利用することが

できます。災害にあった時や、災害のニュースを聞いた時は、安否情報

をお互いにいち早く知らせたい、知りたい状況であることを考えると、

電話回線がつながりにくい場合は勿論のことですが、電話回線がつな

がっていても自宅以外の場所に非難している時や留守の時などで、連絡

が取れない場合などは、有効な連絡方法です。 

   一部の事業者を除き、携帯電話・ＰＨＳからも利用することができ、

メッセージは、１伝言３０秒以内で、４８時間保存され、その後自動的

に消去されます。ガイダンスで、連絡を取りたい方の電話番号や問い合

わせている自分の電話番号を聞かれますので、あわてることのないよう

に、あらかじめ、それぞれの電話番号を市外局番からメモしてから電話

することをお勧めします。 

すまい造りメール 第21号  

   「衣・食・住」で自然素材に対する関心が高まっているようです。「衣」では、シルク製品が見直されてきていま

すし、「食」では、有機栽培の野菜を化学調味料を使わずに調理する料理が多くなってきました。 

   それでは、「住」はどうでしょうか。この７月に建築基準法が改正されました。これは、建物内の建材や家具など

から発散する化学物質が、室内の空気を汚染して、頭痛、めまい、のどや目の痛み、アトピーなどの症状を引き起こ

す、いわゆる「シックハウス症候群」を予防するための措置です。①素材同士を接着させるため、②製品を長持ちさ

せるため、③仕上げを均一にするためなどに使用されていた化学物質を含む建材が規制されるようになりました。こ

のような流れの中で、昔からある自然素材を活かしたすまい造りが見直されてきました。そんな自然素材をご紹介し

ます。 

 

   漆喰（しっくい）  

        石灰岩を高温で焼いた石灰石が原料で、防湿調整機能があるとされます。糊と混ぜ合わせ練ってから施工す          

        る伝統的な左官工事を必要とします。また、同じ原料を使い、漆喰とは異なる加工方法でクリーム状にした 

        石灰石クリームはローラーやハケを使うので、ＤＩＹ感覚で簡単に施工できます。 

   珪藻土（けいそうど）   

        植物プランクトンが堆積してできた土が原料で、吸湿性、放湿性、保温断熱効果、吸着吸臭効果があるとさ 

        れます。石膏ボードに直接施工できるタイプもあります。 

   炭（すみ） 

        高温で処理すると広葉樹より針葉樹の方が多孔質で調湿作用が高いとされます。防腐・ 防蟻効果があるため 

        床下や壁に施工します。 

   無垢（むく） 

        合板や化学処理されたフローリングとは異なり、木をそのまま利用したもので、木の持つ美しさや香りがあ 

        ります。生活をしていくうちに比較的発生しやすい「反り」や「キズ」は、自然素材ならでは味わいです。 

 

   自然素材の持つ特徴や美しさを化学処理を施すことなく、最大限に自然のまま使うことは、古の人の築き上げた日

本の住まいの良さを再認識することができます。それと同時に、何年か経過すると自然素材ならではの「ひび割れ」

や「反り」が新建材と比較して発生しやすいため、メンテナンスが大切になってきます。自然素材といっしょに生活

していくという考え方が必要のようです。 

木の美、木のまま 

「１７１」にダイヤルして、ガイダン

ス（録音されたアナウンス）を聞く。 

希望する数字をダイヤルする。 

（ガイダンス） 

「こちらは災害用伝言ダイヤルセン

ターです。 

録音される方は「１」、 

再生される方は「２」、 

暗証番号を利用する録音は「３」、 

暗証番号を利用する再生は「４」を 

ダイヤルしてください。」 

あとは、ガイダンスに従い、手順通り

に操作すれば、メッセージを再生、録

音することができます。 

① 

④ 

③ 
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        今年もお世話になりました 
 毎月「すまい造りメール」をご覧いただきまして、ありがとうございます。お陰様で、この１２月で第２１号となりました。

これからも新鮮な情報をお届けすることを心掛けます。皆様の「快適な暮らし」のヒントになることができましたら幸いで

す。尚、弊社の年末年始の休業は、１２月３０日（火）より１月７日（水）までとさせていただきます。その間何かとご迷惑

をおかけしますが、よろしくお願いします。１月８日（木）より平常通り営業させていただきます。 

少し早いようですが 


