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でんき予報 

 平成19年7月16日に

発生した新潟県中越沖

地震に伴い、東京電力

柏崎刈羽原子力発電所

のすべての原子力発電（7基）が現在

停止状態となっています。2003年に

引き続き、首都圏の電力不足が懸念さ

れています。柏崎刈羽原子力発電所が

出力していた約820万キロワット分を

休止中の火力発電や、他の電力会社か

らの電力融通などで確保する対策が急

務となりました。家庭やオフィスでも

節電を心がけ、首都圏大停電は回避し

なければなりません。東京電力のホー

ムページの「でんき予報」では、その

日に予想される電力需要をチェックす

ることができます。 

クイズ (第64号) の答え 
日本各地に分布し、材質は

堅さも強度も中庸で、加工

しやすく、仏像

の彫刻や、木琴

などの楽器に使

われる樹木は、

①桂です。 

次号予告 
「中秋の名月を愛でる」な

どについて取り上げる予定

です。 

地元情報
ローカル・ニュース

 
湘南海岸でアカウミガメの

産卵が確認されました。約

100個の卵のうち、ふ化し

て、赤ちゃんガメとなり、

砂浜から海にたどり着き、

大人に成長できる数は数匹

と言われています。暖かく

成長を見守りましょう。昔

からカメを助けると

ご褒美があります。 

 京急富岡駅近くの小高い丘に、旧川合玉堂別邸があります。大正中期から昭和

初期の富岡の別荘建築の雰囲気を残す貴重な遺構で、平成7年11月に、横浜市指

定有形文化財となりました。この別邸は、茅葺屋根の木造平屋建てで、高低差の

ある丘陵地を活かした間取りとなっています。また、自然の趣をふんだんに取り

入れた庭は、母屋からの眺望に配慮した植栽が施されています。町の象徴とし

て、地域の文化財を未来に引き継ごうと、ボランティア団体や周辺の町内会等が

中心となって、毎月第一土曜日に、一般に公開されています。 

二松庵 

分
け
入
っ
て
も 

 

分
け
入
っ
て
も 

 

青
い
山 

   
 

種
田
山
頭
火 

雑句芭欄
ざ っ く ば ら ん

 

 

 

 

 

 
 

まもなく梅雨が明けそうで

す。夏本番を迎え、目の前

に広がるのは青い山。明日

晴れるかな。 

旧川合玉堂別邸 

横浜市金沢区富岡東 

5-19-22 
お問い合わせ 

金沢区区政推進課 

 川合玉堂は、古典的な京都の四条派と革新的な狩野派の

両方に学び、さらに独自の画境を切り拓いた、近代日本画

壇を代表する巨匠の一人です。四季折々に豊かな風情を見

せる自然の情景を描いた作品には、透明感があり、詩情と

余韻に満ちていると言われています。 

 屋敷の中に2本の老松があったことから「二松庵」と名

付けられたこの別邸で、「長閑」「紅白梅」「から臼」の

作品が描かれたのではないかと言われています。 

問呟只和
ク イ ズ

 
北海道などに分布するモク

セイ科の落葉高木で、木目

が縦に通り、荒めの木目が

特徴で、強度が強く、カウ

ンター材などの家具や床板

などに使われ、野球のバッ

トにも使われる樹木は、次

のうちどれでしょうか。 

①タモ②キリ③クワ④ホオ 

 中国の故事を集めた本「野客叢書」

（やかくそうしょ）によると、昔、宋

の杜黙（ともく）という詩人が作る詩

文が、定型詩の規則にほとんど合って

いないことから、杜撰（ずさん）とい

う言葉が生まれたとされています。 

 この言葉は、最近のニュースなどで

「杜撰な工事」「杜撰な管理」などと

いうように使われています。 

 人の目や耳などの感覚や経験、真心

を重視せずに、機械やプログラムなど

に頼り過ぎたり、必要以上に営利を追

求し過ぎたりすると、この言葉が登場

します。 

 尤も、この言葉の語源にも諸説ある

ようです。もしかすると、すでに「杜

撰な調査」だったのかも知れません。 

杜撰（ずさん） 



すまい造りメール 第65号  http://www.sano-k.net/ 

お問い合わせ 

 住まいに関する皆様の疑問や質問、お知らせしたいことや情報などがございましたら、ご連絡ください。また、クイズのご

回答もこちらにお寄せください。ハガキや封書、ＦＡＸ、メールでもお受けします。お名前とご連絡先を忘れずにご記入くだ

さい。正解された方の中から抽選で毎月１名の方に、その号に関連したプレゼントをお送りしています。尚、郵送の停止を希

望される場合や、バックナンバーやカラー版を希望される場合など、ご遠慮なく、お申し出ください。 

 ホームページより「すまい造りメール」創刊号からのバックナンバーをダウンロードできますので、アクセスしてください。 

 皆様の「快適な暮らし」のヒントになることができましたら幸いです。 

〒237-0068 横須賀市追浜本町1-25 有限会社佐野工務店  TEL 046(865)4010 FAX 046(865)6139 

いたちごっこ 

 「いたちごっこ、ねずみごっこ」と唱えながら、互いに相手の手の甲をつねって自分の手をその上にのせ、

それを交互に繰り返す子供の遊び「いたちごっご」は、お互いに同じようなことをいつまでも繰り返すだけ

で、決着がつくことがありません。 

 玄関ドアなどに「バンプキー」という特殊な合鍵を挿入したまま、刺激を与えることで、あっという間に解

錠する「バンピング」という侵入手口が問題になっています。 

 この「すまい造りメール」でも、ピッキング、カム送り、サムターン回しなどの浸入手口の対策について、

お知らせしてきましたが、まさに、「いたちごっこ」できりがありません。さらに悪いことに、その浸入手口

の映像をインターネットで公開するサイトもあり、犯罪を拡大させているようです。 

 これらの犯罪を防ぐには、ひと昔前のように、出掛ける時は、カギを掛けたあとに、ご近所に声を掛けて、

住んでいる人たちで自分たちの地域を守るという意識を持つことが大切になってきているようです。「行って

きま～す」「おかえりなさ～い」 

「前略 おせわ様。その後いかがお過ごしですか。」 

 介護保険制度を利用した住宅改修工事について、ご紹介させていただきます。 

 ○○夫さん（80歳）は、散歩中に転倒し、左大腿骨頚部を骨折してしまいました。手術後の病院でのリハビ

リを終え退院しましたが、引き続き、奥様の○子さん（78歳）の介護のもと、自宅でのリハビリを行う目的と

転倒予防の目的で、住宅改修が必要となりました。①玄関は、段差を解消し、通院などの外出が楽になるように、

式台と手すりを設置しました。②トイレは、体重移動と上下の動作を手助けするL字型の手すりを設置しまし

た。③浴室は、段差のある出入口に手すりを設置しました。④廊下と寝室を間仕切るドアのノブは、レバーハン

ドルに交換し、握力の衰えをカバーしました。⑤居間と寝室は、移動用の手すりを設置しました。その結果、自

宅でもリハビリを続けられるようになり、ある程度の動作が介護なくひとりでできるまで回復されたそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

①玄関 

①手すりと式台を設置 

②下地を補強して手すりを設置 

③ユニットバスに手すりを設置 

④ドアノブをレバーハンドルに交換 

⑤下地を補強して手すりを設置 

⑤居間 

④建具 

③浴室 ②トイレ 

縮尺 1／100 

▼ １階平面図 ▼ 

廊下 

台所 
トイレ 

居間 階段 

浴室 洗面所
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